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今月は、１０名のお友達が参加、祥栄児童館から河北先生に来て頂き、 

手遊びなどをしました。みんなママとの触れ合いに声を出して喜ぶ姿がとても

可愛かったです。 

１歳のお誕生日を迎えるお友達が２人、みんなで♪ハッピーバースディ♪を 

歌ってお祝いをしました。 

 

 今月のテーマ「歯のはなし」では歯科衛生士の中村さんから歯について色々

お話していただきました。参加しているママは真剣な表情で耳を傾け歯の大切

さについて学びました。お話の後も質問タイムがあり、ママ達の不安、疑問な

ど個々に応じ丁寧に答えて頂きました。 

                               

 

 

Q:仕上げ磨きやお口のケアを 

嫌がるのは何故？ 

 

歯が生え始めたからと急にブラッシングなどをしても、口の中に指や歯ブラシ

が入って来る事に対して子供の受け入れが不十分なので嫌がる事が多いそうで

す。歯が生え始める前から少しずつお口のケアに慣らして、歯が生えた時の準

備をしておくと嫌がる子は少ないそうです。 

 

 

３月２８日(木)は手型・足型アート 

   ～みんなで桜を咲かせよう～  

    当日参加費 100 円です 

  汚れてもよい服装でお越し下さい 
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