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							くらし、人生に、花を咲かせる住まい

					


		
	







					
				
					
	
		    メニュー	

		CONCEPT
	FLOOR
	MAP
	DOCUMENT
	ALBUM



			  
			本文までスクロール		
	
				

			

		
	

	
	
		


	

		

	
	
		
			
				コンセプト

				
			

			
				
咲あん上京

サービス付き高齢者向け住宅
〒602-8304 京都市上京区千本通上立売上ル作庵町504
電話:075-415-7300
FAX:075-415-7311
管理者　星綾子迄
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咲あん上京　コンセプト
　人と人がつながる場所、自分らしい暮らし
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見守り




24時間スタッフが常駐します。
夜間も定期的に、安否確認をします。
居室からのコールに、常駐スタッフが対応します。




食事




「食」は命の源、生きる喜びをも支えるもの。
見て楽しみ、食して季節を感じられる調理方法を工夫して、作り立てを召し上がっていただきます。




生活支援




健康相談や環境変化による身体や心のご相談、その他日常生活上のご相談を承ります。




医療・介護




くらしの中でサポート
介護保険や医療保険を使って訪問介護やデイサービス、往診、訪問看護などのサービスが利用できます。
病院や施設との連携で安心サポート
必要に応じて上京診療所の医師やケアマネジャーより、京都民医連中央病院や連携する介護施設を紹介します。 




ご入居の基準




・単身高齢者世帯（高齢者とは60歳以上の方）、または
・要支援、要介護の認定を受けている方（申請中の方は要相談）
　※24時間、介護者が常駐します。
　※主治医や連携医療機関の往診・訪問看護を受けることができます。
　（医療ケアについてはご相談ください）




ご入居に関わる費用




	 月額基本料金 	
	　居室料金	64,000～67,000円（6タイプ、2人部屋は別途料金）
	　管理費	35,000円（共益費15,000円、生活支援サービス20,000円）
	　食費	57,000円（税込）※選択制
	　基本料金合計	144,000～147,000円





	毎月の変動料金	
	　水光熱費	実費　メーターにより計算
	　医療費	実費
	　介護保険利用料	実費
	　生活サービス（オプション）	実費 　原則介護保険優先、上限あり





費用 詳細はこちら
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2～5階　新たな出会い、まちとつながった住まい




咲あん上京で暮らす方が、その人らしい生活を営み、地域の健康福祉の新たなかたちを作ります。
各フロアの共同キッチンで井戸端会議に花が咲くような、笑顔とやすらぎの住まいをめざします。
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1階　友人や家族を気軽に呼んで、地域に溶けこんだくらしを




１階のなかまのカフェでは、地域の方も参加できる認知症カフェ、上京診療所と健康相談会・介護相談などを開催します。また、入居者のサークル活動やご家族との懇談の場ともなります。
１階奥の間も、健康体操を行ったり地域の子どもたちとの交流の場として入居者・地域に開放されます。  
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平面図（2階～5階居室）
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	咲あん上京リーフレット（2024版）　(2024/2/8)
	アルバムに「2022秋」 追加しました。(2023/1/4)
	アルバムに「2021/11～2022新春」 追加しました。(2022/1/11)
	アルバムに「リースづくり」3カット 追加しました。(2020/12/19)
	入居申込書（2P）　先ずはご連絡くださいませ。ご相談を承ります。
	入居申込に係る基準の考え方について(pdf) を掲載しました。(2019/12/16)
	咲あん上京サイトをWordPress化しました。(2019/10/19)
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2022年秋
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消防訓練（2022/11/11）
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意外と重い消化器
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感染症の学習会（2022/11/28）
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手洗い･消毒の実習
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防護具着脱の実習
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2021年秋 ～ 2022年春（順不同）
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まんまん堂ｃａｆé咲あん、店内営業を再開（2021/11/22）スタッフも笑顔で
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利用の方も「今日は開いていたので嬉しくて入らせていただきました」
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検温、手指消毒、1テーブル2人まで、アクリル板設置、利用時間45分以内で感染対策徹底
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クリスマス カラオケ大会（2021/12/19）
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23ヶ月ぶりにカラオケ大会、17人参加です
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演歌に歌謡曲、短時間でしたが笑顔あり、真剣な表情あり、楽しいひとときでした
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2022新春を迎えた咲あん上京玄関
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2021Xmas玄関デコレーション
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介護保険制度の抜本的転換を求める請願署名にとりくみました　2021秋
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衆議院選挙の投票に向かいます　2021/10/31
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健口塾（2022/11/16）
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熱心に聴講しました
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2022/3/23 避難訓練、ボランティアの方も参加されました
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避難訓練スナップ
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2022/2/24からロシアはウクライナに軍事侵攻 NO WAR
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玄関前の花壇、春が満開　2022/4/30
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夕暮れの玄関前バラ









笑顔（×3）& リースづくり（×3）
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笑顔!!介護を守ろう、ALLCastです。2020-11
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感染対策を取りながらリースをつくりました。2020/12/12
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感染対策を取りながらリースをつくりました。2020/12/12
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クリスマスカードも仕上がりました。









イベント（×18）+ 2020年夏（×2）
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感染予防相談会（中央病院認定Ns）のサポートでカラオケ再開しました 2020/7/26



[image: ]
[image: ]
「距離確保、マスク、手洗い、換気、3密回避」を楽しむために守ります
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2020新年カラオケ大会(1/3)
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 2020新年カラオケ大会(1/3)
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 2019Xmasビンゴ大会 (12/22)
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2019Xmasカラオケ大会 (12/22) 
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 2019Xmas (12/22) 
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2019地蔵盆
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2019地蔵盆：お住職様のお話を聞いてます
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 2019地蔵盆：お数珠回し
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  2019地蔵盆：お数珠回しのあとのひと時
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 2019地蔵盆
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2019地蔵盆：準備中
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2019/7 防災訓練
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 2019/7 防災訓練
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2019/5 今宮祭りお迎え
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2018クリスマス会
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2018/10 ライブ
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 2018敬老の日
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2018敬老の日









建物他（×7）
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咲あん上京（サービス付き高齢者向け住宅）

〒602-8304

京都市上京区千本通上立売上ル作庵町504

電話:075-415-7300 FAX:075-415-7311

管理者　星綾子迄
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